
MO
Kinderturnen 2-4 J. 15:30-16:30 Uhr kleine Halle Andrea Fleck

Kinderturnen 4-6 J. 16:30-17:30 Uhr kleine Halle Andrea Fleck

Faustball Senioren 16:30-18:30 Uhr Sportplatz/gr.
Halle Markus Zwetti

Latin Dance Fitness 18:30-19:30 Uhr große Halle Mag. Zuzana Krchova

Pilates 19:30-20:30 Uhr große Halle Michaela Ehmann

DI Indian Balance 18:15-19:15 Uhr kleine Halle Linda Stiegler

MI

Seniorengymnastik 08:00-09:00 Uhr kleine Halle Andrea Fleck

Funktionsgymnastik am VM 09:00-10:00 Uhr kleine Halle Andrea Fleck

Fit for Kids I 5-7 J. 16:00-17:00 Uhr große Halle Mag. Wolfgang Köstenbauer/
Simona PichlerFit for Kids II 8-11 J. 17:00-18:00 Uhr große Halle

Yoga 19:00-20:30 Uhr kleine Halle Mag. (FH) Sabine
Schöngrundner

Fitness für Männer 19:30-20:30 Uhr kleine Halle Christian Dengg, BSc BSc

DO
Aerobic 18:30-20:00 Uhr kleine Halle Mag. Zuzana Krchova

Hip Hop 6-7 J. 16:00-17:00 Uhr kleine Halle Natalia Pichler
Hip Hop 8-10 J. 17:00-18:00 Uhr kleine Halle Natalia Pichler

FR

Boden-/Geräteturnen 7-12 J.
„Neulinge“ * 15:00-16:00 Uhr große Halle

Lukas Buch /
Jürgen Reichmann, BEd

Boden-/Geräteturnen 9-14 J.
„fortgeschrittene Anfänger“ * 16:00-17:00 Uhr große Halle

Boden-/Geräteturnen 11-16 J.
„Fortgeschrittene“ * 17:00-18:00 Uhr große Halle

Hip Hop 11-13 J. 16:30-17:30 Uhr kleine Halle Simone Fritz

Hip Hop ab 14 J. 17:30-18:30 Uhr kleine Halle Simone Fritz

Missy Dance Club 18:30-19:30 Uhr kleine Halle Mag. Kristina Weitacher

Fußball 18:00-19:30 Uhr große Halle Alfred Zinell

Volleyball (ab 18 Jahren) 19:30-21:30 Uhr große Halle Lukas Buch /
Jürgen Reichmann, BEd

SA
Faustball Jugend 09:30-12:00 Uhr Sportplatz/gr.

Halle Markus Zwetti

Faustball Landesliga 15:00-18:00 Uhr Sportplatz/gr.
Halle Markus Zwetti

Mitgliedsbeiträge für die Saison 2025/2026
Kinder und Jugendliche 150,- Euro
Studierende 170,- Euro
Senioren (ab dem 65. Lebensjahr) 170,- Euro
Erwachsene 220,- Euro
Ehepaare (Partner im gleichen Haushalt) 400,- Euro
Familien 440,- Euro

Bankverbindung: Volksbank DL IBAN: AT14 4477 0144 5979 0001
Weitere Informationen erhalten Sie unter: www.turnerschaft-deutschlandsberg.at

oder Tel: 0681/81394821 oder auf unserer Facebook-Seite.


